
 

Giovedì 23 gennaio 2025 dalle ore 15.00 alle ore 16.30 
Dichiarazione delle imposte, cosa serve 

In collaborazione con Giovanni Gabaglio 
 

Giovedì 20 febbraio 2025 dalle ore 15.00 alle ore 16.30 

Farmaci, adesione terapeutica, farmaci prescritti e automedicazione 
In collaborazione con la farmacista di ACD Laura Cavazzi 

 

Giovedì 27 marzo 2025 dalle ore 20.15 alle ore 21.30 
Prevenzione dell’osteoporosi 

In collaborazione con il Dr. Nicola Keller, reumatologo 
 

Giovedì 10 aprile 2025 dalle ore 15.00 alle ore 16.30 
Come arrivare alla fine del mese 

In collaborazione con Soccorso d’inverno Ticino 
 

Giovedì 15 maggio 2025 dalle ore 20.15 alle ore 21.30 
Adolescenti in casa e schermi 

In collaborazione con Radix 
 

Giovedì 12 giugno 2025 dalle ore 15.00 alle ore 17.00 
Proiezione del film: E se vivessimo tutti insieme? 

Riflessione con il Team di Comunità 

 
 

Gli incontri si terranno nella Sala Bettex e alla fine di ogni incontro verrà 
offerto un piccolo rinfresco 

 

Iscrizioni: 
079 616 78 71 

giovanna.pettenuzzo@acdmendrisiotto.ch 
 

Iscrizioni online: 
www.acdmendrisiotto.ch/spazi-ed-eventi/agenda 
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