
    

 

 

 

Incontri organizzati dal Team di Comunità con ACD 
 

Il Comune di Castel San Pietro con il Team di Comunità e l’associazione Assistenza e 

Cura a Domicilio del Mendrisiotto e Basso Ceresio, saranno con voi anche durante 

questa estate. 

 

Proposte estive 2026 
 

02.07 Passeggiata estiva dalla Butega da Munt al Lavatoio, 

             idratazione, aperitivo e rientro 
 dalle 10.00 – 11.00 con Giovanna 

 

23.07 Percorso Vita per tutti e idratazione 
Ore 17.00 – 18.00  ritrovo al posteggio 

 

13.08 Passeggiata estiva dalla Butega da Munt al Lavatoio, 

             idratazione, aperitivo e rientro 
 dalle 10.00 – 11.00 con Giovanna 

 

 

Attività di movimento dolce presso la casa anziani don Guanella 
Tutti i mercoledì dalle 10.00 alle 11.30. L’attività di movimento è gestita da un 

fisioterapista. Per informazioni telefonare al numero 091 / 802 97 97 

 

 

La partecipazione è gratuita 
 

Iscrizioni e informazioni: 

079 / 616 78 71 

giovanna.pettenuzzo@acdmendrisiotto.ch 
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